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साहित्यिक अनसंुधान की हिशाएँ 

डॉ. शाहीन अजाज जामदार, 
हहन्दी विभागप्रमखु,  
ममरज महाविद्यालय, ममरज 
  

सारांश : अँगे्रजी के ‘ररसर्च’ शब्द के मलए हहन्दी में कई शब्द हैI शोध, अनसंुधान, 
अन्िेषण, गिेषणा आहद प्रर्मलत हैं, जजनमें से साहहजययक शोध के मलए शोध और 
अनसंुधान दोंनों रुढ हो गये हैंI इस प्रकार ज्ञान-विज्ञान के विविध के्षत्रीय अन्िेषण 
को शोध कहा जाता हैI महययिपणूच प्रतीत होने िाले ककसी अंशत: ज्ञात विषय का 
िजै्ञाननक विधध से ककया गया ननष्कषचमलूक एिं मानि र्तेना का संिधचक 
अध्ययन साहहजययक अनसंुधान हैI अनसंुधान प्रमखु तया ज्ञानायमक है, परंत ु
साहहजययक अनसंुधान में ज्ञान को सहज अनभुनूत एिं शदु्ध मानि र्तेना के संदभच 
में विश्लेवषत एिं मलूयांककत ककया जाता हैI ज्ञान के प्रनत आयमीयता एिं पणूच 
विश्िसनीयता के मलए यह आिश्यक भी हैI 

बीज शब्ि : शोध, अनसंुधान, अन्िेषण, गिेषणा, के्षत्रीय अन्िेषण, भािानभुनूत 

अर्थ : साहहयय मानि की जीिन एिं जगत के संपकच  से प्रस्फुहित रागायमक 
अनभुनूतयों की लमलत शाजब्दक अमभव्यजतत हैI शोध में इसी भाि जगत का तकच  
संगत एिं िजै्ञाननक अध्ययन ककया जाता हैI िास्ति में साहहजययक अनसंुधान में 
भािानभुनूतरुपी साध्य को ज्ञानरुपी साधन के द्िारा प्रमाणणत ककया जाता हैI 
साहहजययक शोध के अंतगचत निीन तथ्यों, विर्ारों, ननष्कषो, ननयमों, दृजष्ियों, 
परंम्पराओं, कारणों आहद का उद्घािन आिश्यक होता हैI अनसंुधान में निीनता 
की िजह से ही मौमलकता आ जाती हैI इसमलए कहा जाता है कक ज्ञान की िदृ्धी 
ही अनसंुधान का व्याितचक धमच हैI इस से स्पष्ि होता है कक ज्ञान-के्षत्र की सीमा 
सविस्तर ही साहहजययक अनसंुधान का प्राणतयि होता हैI 

 साहहजययक अनसंुधान में साहहयय और भाषा के विमभन्न रुपों का समािेश 
होता हैI इन विषयों सें संबंध अनेक शोध कायच शोधर्थी कर सकत ेहैंI आज तक 
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प्रार्ीन काल के साहहयय पर अनेक शोधार्थीयों ने अपना शोध परुा ककया हैI जहा ँ
तक हहन्दी में साहहजययक अनसंुधान का सिाल है, हहन्दी में साहहजययक अनसंुधान 
के इतर अधधक विषय हैं और उनके प्रकार इतने अधधक हो सकत ेहैं कक उसकी 
सीमाएँ बांधना संभि नही हैI स्पष्ि रूप से यह कहा जा सकता है कक, हहन्दी में 
साहहयय के संबंध में अभी शोध का व्यापक के्षत्र खुला पडा हैI जजस पर अनसंुधान 
ककया जा सकता हैI आज हहन्दी के अनेक विधाओं पर अनसंुधान हुआ हैI लेककन 
कुछ विधाओं पर न के बराबर अनसंुधान हुआ हैI जैसी ‘जीिनीविधा’ पर अभी भी 
अनसंुधान हो सकता हैI साहहयय के हर यगु को लेकर भी स्ितंत्र रूप से शोध 
कायच ककया जा सकता हैI हहन्दी के इनतहास के पनूलेखन के संबंध में बार-बार 
र्र्ाच होती हैI हहन्दी साहहयय के जजतने इनतहास मलखे गये हैं, उनको एक सार्थ 
रखकर कफर से एक नये इनतहास के लेखन की आिश्यकता है, और जो मानक भी 
हो जजसमें प्रार्ीन से समकालीन समय तक साहहयय की प्रिजृयतयों का प्रामाणणक 
वििरण होI आज हहदंी साहहयय के इनतहास लेखन की अनेक समस्याएँ हैंI इसमलए 
इस का पनुलेखन अनसंुधान के के्षत्र में एक व्यापक कायच हो सकता हैI 

 भाि एिं मनोविकार सामान्य तर्था असंख्य है, परंतु अध्ययन की सवुिधा के 
मलए उन्हें निरस र्था स्र्थायी भािों में विभतत कर हदया गया हैI आज साहहयय की 
अनेक शाखाएँ विकमसत हो र्कुी हैं, अत: साहहजययक अनसंुधान की हदशाएँ भी 
सहज ही अनके हैI जजन में प्रमखु ये हैं-  

१) आलोर्नायमक पद्धनत (तथ्याख्यानपरक) 
२) तुलनायमक पद्धनतI 
३) सिेक्षण पद्धनतI (तथ्यसंग्रह, के्षत्रीय अध्ययन, लोक संस्कृनत, भाषा आहद) 
४) कालखंड परक या ऐनतहामसक पद्धनतI 
५) िगचपरक पद्धनतI 
६) शास्त्रीय या सधै्यानंतक पद्धनतI 
७) पाठ ननधाचरण एिं अर्थच ननधाचरण (कोश आहद) पद्धनतI 
८) भाषा िजै्ञाननक पद्धनतI 
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उपरयतुत सभी पद्धनतयों पर नये रूप से अनसंुधान ककया जा सकता हैI 
आज आधनुनकता से समकालीनता तक व्यापक के्षत्र फैला हुआ है, जजस पर हहन्दी 
में अनेक अनसंुधान के विषय बन सकत ेहैI उसी प्रकार अगे्रजी साहहयय के विषयों 
पर अनसंुधान की आिश्यकता हो सकती हैI उसी प्रकार हहन्दी साहहयय की अनके 
रर्नाएँ जनसंर्ार माध्यमों सें प्रसाररत हो रही हैंI अत: पसु्तक में छपा हुआ 
साहहयय और प्रसार माध्यमों के जररये प्रसाररत साहहयय जो एक ही लेखक का है 
और उसके अलग-अलग आयाम है इस तरह के विषयों का भी अनसंुधान हो 
सकता हैI आज अनके लेखकों के कहानीयों एिं उपन्यासों पर िी.व्ही. मसरीयल बन 
रही हैं, और बनी भी हैI उन का भी अनसंुधान होना जरुरी हैI  

साहहजययक अनसंुधान विषयिस्तु, भाि, विर्ार मशलप और भाषा के आधार 
पर अन्िवेषत ककया जाता हैI इसके अनतररतत भी अनके मानदंड होते हैI जो 
साहहयय के साहहययेयतर प्रनतमानों के सार्थ जुड जात े हैंI इस आधार पर भी 
अनसंुधान के अनके प्रकार होत े है- जैसे प्रिनतचमलूक अनसंुधान, शलैीगत 
अनसंुधान, पाठानसंुधान, ऐनतहामसक अनसंुधान, शास्त्रपरक अनसंुधान, 
भाषािजै्ञाननक अनसंुधान, तुलनायमक अनसंुधान आहदI इन अनसंुधान में सबसे 
महययिपणूच अनसंुधान तुलनायमक एिं भाषािजै्ञाननक हैI आज िशै्िीकरण के दौर में 
भाषाएँ अधधक मात्रा में प्रभावित हो रही हैंI इसमलए आज भाषा का िजै्ञाननक रूप 
से अनसंुधान अययंत महययिपणूच हैI आज भाषा-मशक्षण, अनिुाद विज्ञान और कोश 
विज्ञान भी भाषािजै्ञाननक अनसंुधान के अंतगचत आ गये हैI हहन्दी तर्था अन्य 
भाषा की दृजष्ि से भाषािजै्ञाननक अनसंुधान अययंत महययिपणूच हैI  

आज भाषा के रूपपरक, ध्िननपरक, एिं अर्थचपरक सभी पक्षों का गंभीर 
अध्ययन एिं अनसंुधान भाषा विज्ञान के अंतगचत देश के अमकु विश्िविद्यालयों 
एिं शोध संस्र्थानों में ककया जा रहा हैI सकैडों विद्िानों को शोधोपाधधयां भी प्राप्त 
हो र्कुी हैI  
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साहहजययक अनसंुधान में तुलनायमक अनसंुधान अन्य अनसंुधान से विमशष्ि 
होता हैI तयोंकक जहा ँअन्य शोध-विधाओं में एक ही प्रमखु आयाम होता है, िहा ँ
तुलनायमक अनसंुधान में दो या अधधक आयाम होते हैंI तुलनायमक अध्ययन की 
अपनी महता, गंभीरता, जहिलता एिं विरािता होती हैI पयाचप्त व्यापक पररप्रके्ष्य 
में विषय का अध्ययन ककया जाता हैI आज तुलनायमक अनसंुधान विमशष्ि 
मानसीकता की मागं करता हैI विश्ि के विविध साहहययों में अमभव्यतत मानि 
र्तेना की एकता के कारण ही विश्ि साहहयय की अिधारणा का भी विकास हुआ 
हैI तुलनायमक अनसंुधान के अनेक प्रकार हैI तुलना दो साहहययों, भाषाओं, 
कृनतयों, प्रिजृयतयों आहद से हो सकती हैI आज इसी अनसंुधान के कारण ही अब 
मशीनी अनिुाद भी होने लगा हैI जजससे दो अलग-अलग भाषा की तुलनायमक 
अनसंुधान ककया जा सकेI भारत देश बहुभाषी होने के कारण तुलनायमक 
अनसंुधान होना जरुरी हैI 

ननष्कर्थ: ननष्कषच रूपसे कहा जा सकता है की साहहयय में अनसंुधान यह प्रकिया 
मौमलक तयिों के उद्घािन के मलए तर्था ज्ञात तयिों की निीन व्याख्या के मलए 
होता हैI इसमलए कहा जा सकता है कक अनसंुधान एक रर्नायमक प्रयोगशाळा है, 
और शोधायो को यह समझ लेना जरुरी हैI  
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